
 

(ฉ) 
 

สารบัญ 

 
เรื่อง  หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย                                                                                                                                                                                                                                                                               (ก) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ                                                                                       (ค) 
กิตติกรรมประกาศ  (จ) 
สารบัญ  (ฉ) 
สารบัญตาราง   (ช) 
สารบัญแผนภาพ                                                                                                 (ฌ) 
สารบัญแผนภูมิ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ                                            

 

(ญ) 
(ฎ) 

  
บทที ่๑  บทน ำ  ๑ 

  ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา                                          ๑                                                  
  ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย    ๔ 
  ๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ                                                                          ๔ 
  ๑.๔  ขอบเขตการวิจัย                                                                               ๔     
  ๑.๕  นิยามศัพท์ที่ใช้เฉพาะในการวิจัย                                                            ๕ 
  ๑.๖  ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย    ๖ 
บทที่ ๒  แนวคิดทฤษฎีและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง       ๗ 
  ๒.๑  แนวคดิทฤษฎีการจัดการสิ่งแวดล้อม       ๗ 
  ๒.๒  แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับนิเวศวิทยา    ๒๒ 
  ๒.๓  แนวคิดเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมตามหลักพุทธศาสนา   ๓๒ 
  ๒.๔  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ตามแนวพุทธโดยวิธีการบวชต้นไม้   ๕๖ 
  ๒.๕  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   ๖๖ 
  ๒.๖  กรอบแนวคิดในการวิจัย    ๗๘ 
บทที่ ๓ วิธีด ำเนินกำรวิจัย       ๗๙ 
  ๓.๑  รูปแบบในการวิจัย       ๗๙ 
  ๓.๒  ขั้นตอนการศึกษา       ๘๐ 
  ๓.๓  ประชากรที่ศึกษา        ๘๐ 
  ๓.๔  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย       ๘๑ 
  ๓.๕  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล       ๘๑ 

 
 ๓.๖  การวิเคราะห์ข้อมูล  

 
๘๒ 

  



 

(ช) 
 

 

 
สารบัญ (ต่อ) 

   
บทที ่๔ ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล         ๘๔ 
 ๔.๑  ข้อมูลทั่วไป          ๘๔ 

 

๔.๒  กระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมวัดเขาวง 
๔.๓  ผลการศึกษาเกณฑ์ชีวัดและผลลัพธ์ การจัดการสิ่งแวดล้อมของวัดเขาวง 
๔.๔  องค์ความรู้จากการวิจัย       

๙๕ 
๑๑๐ 
๑๑๘ 

 

บทที่ ๕ สรุป อภิปรำยผลและข้อเสนอแนะ       ๑๒๐ 
  ๕.๑  สรุปผลการวิวัย          ๑๒๐ 
  ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย        ๑๒๓ 
  ๕.๓  ข้อเสนอแนะ          ๑๒๖ 

    
บรรณำนุกรม  ๑๒๗ 
ภำคผนวก   ๑๓๗ 

      ผนวก  ก   แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย  ๑๓๘ 
      ผนวก  ข   รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือเพ่ือการวิจัย  ๑๔๐ 
        ผนวก  ค   หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ  

ของเครื่องมือในการวิจัย 
       ผนวก  ง   หนังสือขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์ 
       ผนวก  จ   ภาพถ่ายในการสัมภาษณ์พูดคุย ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
       ผนวก  ฉ   ข้อมูลในการสัมภาษณ์ 

 

  
๑๔๑ 
๑๔๘ 
๑๖๒ 
๑๖๔ 

ประวัติผู้วิจัย  ๑๗๙ 
    
    
    
    

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

(ซ) 
 

 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี                                                                                                                                     หน้า 
       ๓.๑   สรุป วิธีการด าเนินการวิจัย  ๘๓ 

        ๔.๑   การด าเนินการการศึกษาการจัดการสภาพแวดล้อม  ๑๐๒ 

       ๔.๒   ตัวอย่าง แบบประเมินตามเกณฑ์มาตรฐานการพัฒนาวัดจัดท าขึ้นเพ่ือ 
ประเมินวัดที่ผ่านเกณฑ์การพัฒนาตามมาตรฐานของปี พ.ศ. ๒๕๕๔  

 

๑๑๔ 
       ๔.๓   เกณฑช์ี้วัดและผลลัพธ์  ๑๑๕ 

    
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

(ฌ) 
 

สารบัญภาพ 

ตารางท่ี                                                                                                                                     หน้า 
      ๔.๑  ป้ายวัดซุ้มประตูทางเข้า ตัวเก่ากับตัวใหม่  ๘๖ 

      ๔.๒  ป้ายวัดที่ท าขึ้นมาใหม่ให้เข้ากับสถานที ่      ๘๗ 

      ๔.๓  ทางเข้าวัดและถนนภายในวัด      ๘๗ 

      ๔.๔  สถานที่จอดรถภายในวัดเขาวง      ๘๘ 
      ๔.๕  พ้ืนที่บริเวณวัดเขาวง มีความสะอาด ร่มรื่น พ้ืนที่เป็นสัปปายะ   ๘๘ 

      ๔.๖  อาคารที่สร้างใหม่และอาคารเก่า  ๘๙ 
      ๔.๗  อาคารที่สร้างแบบศาสนาเชน       ๘๙ 

      ๔.๘  พระพุทธรูปในโบสถ์และพระพุทธรูปในถ้ านารายณ์    ๙๐ 

      ๔.๖  โบสถ์ที่สร้างด้วยหินออ่น       ๙๐ 

      ๔.๑๐  สถานที่ปฏิบัติธรรมของวัดเขาวง      ๙๑ 

      ๔.๑๑  อาคารหลวงพ่อฤๅษี เป็นที่พักส าหลับนักปฏิบัติธรรมที่เป็นผู้หญิง  ๙๒ 

      ๔.๑๒  กุฏิพระสงฆ์และที่ปักกลดของพระท่ีมาปฏิบัติธรรม    ๙๒ 

      ๔.๑๓  ป้อม รปภ. และสถานที่ทางเข้าไปที่พักของนักปฏิบัติธรรม   ๙๓ 

      ๔.๑๔  คนที่มาปฏิบัติธรรมร่วมท าความสะอาดและท่ีทิ้งขยะ    ๙๓ 

      ๔.๑๕  กิจกรรมเดินจงกรมและเรียนกรรมฐานกับหลวงตา   ๙๔ 

      ๔.๑๖  การใช้สถานที่ต้องมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด ร่มรื่น  ๙๔ 

      ๔.๑๗   เสื้อใสส าหลับคนที่มาปฏิบัติธรรมที่วัดเขาวง เป็นเสื้อกองทุนธรรมทาน  ๙๔     
     ๔.๑๘  ที่จะท าโครงการพุทธอุทยาน ของวัดเขาวง อ าเภอพระพุทธบาท       

จังหวัดสระบุรี 
  

๙๙ 

     ๔.๑๙  องค์พระใหญ่ที่ตั้ งอยู่บนภู เขาของโครงการพุทธอุทยาน วัดเขาวง       
อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 

  

๙๙ 

     ๔.๒๐   ภาพถ่ายทางอากาศ ปี พ.ศ. ๒๕๓๘ ก่อนที่จะได้รับการปรับปรุง 

ของวัดเขาวง อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 
  

๑๐๐ 

      ๔.๒๑   ภาพถ่ายทางอากาศ ปัจจุบันหลังจากได้รับการปรับปรุง และฟ้ืนฟูขึ้นมา  
ใหม่ของวัดเขาวง อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 

  

๑๐๑          

       ๑.       สัมภาษณ์ พระครูภาวนาพิลาศ เจ้าอาวาสวัดเขาวง เจ้าคณะอ าเภอ    
พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 

  

๑๖๑ 

       ๒.      สัมภาษณ์ พระปลัดนิพพาน โชติธมฺโม ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดเขาวง อ าเภอ
พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 

  

๑๖๑ 

 
 



 

(ญ) 
 

สารบัญแผนภูม ิ

 
แผนภูมิที ่                                                                                                                                    หน้า 
         ๒.๑  กรอบแนวคิดในการวิจัย       ๗๘ 

         ๔.๑  การวางแผนในการจัดการสิ่งแวดล้อมของวัดเขาวง    ๙๗ 
         ๔.๒  แผนผังวัดเขาวง (ถ้ านารายณ์) อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี  ๑๐๔ 
         ๔.๓  การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของวัดเขาวง     ๑๐๘        
         ๔.๔  องค์ความรู้ที่เกิดจากการวิจัย     ๑๑๘ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

(ฎ) 
 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

๑. ค าย่อช่ือคัมภีร์พระไตรปิฎก 

 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์ เช่น องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/
๘๗/๓๑๒ หมายถึง สุตตันตปิฏก ขุททกนิกาย อิติอุตกะ ภาษาไทย เล่มที่ ๒๐ ข้อที่ ๘๗ หน้าที่ ๓๑๒ 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ ,สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท ภาษาไทย เล่มที่ ๒๕ 
ข้อที่ ๑๐๑ หน้าที่ ๔๗๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย 
มหาวรรค ภาษาไทย เล่มที่ ๑๙ ข้อที่ ๑๒๐๑ หน้าที่ ๖๕๗ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, 
สุตตันตปิฎก อังคตตรนิกาย เอก ทุก ติกนิบาต ภาษาไทย เล่มที่ ๒๐ ข้อที่ ๑๗๘ หน้าที่ ๑๒๙ ฉบับ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, วินัยปิฎก มหาวิภังค์ ภาษาบาลี เล่มที่ ๒ ข้อที่ ๕๔๓ หน้าที่ 
๔๒ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก  ๒๕๐๐, วินัยปิฎก มหาวิภังค์ ภาษาไทย เล่มที่ ๒ ข้อที่ ๙๑ หน้าที่ ๒๗๘ 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ภาษาไทย เล่มที่ ๑๑ 
ข้อที่ ๓๓๐ หน้าที่ ๓๓๓ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, อภิธรรมปิฎก วิภังค์ ภาษาไทย 
เล่มที่ ๓๕ ข้อที่ ๒๖๒ หน้าที่ ๓๕๔ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ 

 

พระสุตตันตปิฎก 

องฺ.ติก. (ไทย)        = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย อิติอุตก (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย)         = สุตตันตปิฎก ขุทฺทกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
สงฺ.มหา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคตุตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 

 

พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (บาลี)        = วินัยปิฎก มหาวิภังค ์  (ภาษาบาลี) 
วิ.อ. (ไทย)         = วินัยปิฎก มหาวิภังค์  (ภาษาไทย) 

 

พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.ธ. (ไทย)        = อภิธรรมปิฎก วิภังค์  (ภาษาไทย) 
              

 


